
3. Czy skutecznie komunikuję się z

innymi?

5. Czy jestem otwarty i wolny od

uprzedzeń?

1. Czy jestem gotowy na wysłuchanie

innych poglądów niż moje własne ?

2. Czy daję coś od siebie, aby poprawić

sytuację swoją i innych?

4. Czy wypowiadam na głos swoje

poglądy ?
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Zadaj sobie te pytania:Zadaj sobie te pytania:

"The European Commission support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents which reflects the views only of
the authors, and the Commission cannot be held responsible for any use which may be made of the information contained therein.”


