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Preambuta

Program Wychowawczo-Profilaktyczny IX Liceum Ogédlnoksztaticgcego im. Wistawy Szymborskiej powstaje w oparciu o diagnoze potrzeb

uczniéw, nauczycieli oraz oczekiwan rodzicéw, poniewaz to podstawowe podmioty budujgce misje i wizje naszego Liceum. Bardzo wazng dla

nas ideg sg stowa Patronki Liceum, Wistawy Szymborskiej: “Wszelka wiedza, ktéra nie wyfania z siebie nowych pytan, staje sie w

szybkim czasie martwa”. Autorka podkresla role trzech istotnych czynnikéw, ktdére stanowig domene wspoipracy miedzy uczniami a

nauczycielami w IX Liceum. Nalezg do nich: che¢ samodoskonalenia i zbierania nowych doswiadczen oraz ciekawos¢ inicjujgca poznawanie

Swiata. Jako Liceum staramy sie by¢ innowacyjni, ale jednoczesnie sprawowaé funkcje wychowawczg wobec ucznidw na najwyzszym

poziomie. Naszym gtdwnym celem jest stworzenie sylwetki absolwenta, ktéry wejdzie na rynek pracy z potrzebg ciggtego ksztatcenia sie,

bedzie otwarty na nowe doswiadczenia oraz z pokorg stawi czoto wyzwaniom stawianym przez wspoétczesny swiat.

Ostatni rok szkolny 2022/23 byt dla naszego Liceum ogromnym wyzwaniem, koncentrujgcym sie wokot:

zapewnienia pomocy uczniom, rodzicom i kadrze nauczycielskiej po okresie zdalnego nauczania w formie opieki psychologicznej,
warsztatéow psychoprofilaktycznych i dziatan majgcych na celu efektywne radzenie sobie w sytuacjach stresowych. Wigze sie to z
kontynuacje dziatan w zakresie pomocy pedagogiczno-psychologicznej ze wzgledu na zwiekszajgcg sie liczbe uczniéw z trudnosciami
w funkcjonowaniu spowodowanymi pandemig Covid-19 i jej konsekwencjami oraz atakiem Rosji na Ukraing;

podniesienie jakosci nauczania na terenie naszej placowki poprzez wykorzystywanie nowoczesnych form nauczania;

wsparcie rodzicow w sytuacjach kryzysow emocjonalnych uczniow i zwiekszenie efektywnosci przekazywania informacji dotyczacej ich
funkcjonowania;

stworzenia modelu systemu oceniania punktowego i wprowadzeniu go w roku szkolnym 2023/24;

zapewnienia naszym uczniom wysokiego poziomu realizacji podstawy programowej przy jednoczesnym umozliwieniu rozwijania swoich
pasiji i zainteresowan;

wsparcia informacyjnego Grona Pedagogicznego i Rodzicow w obszarze radzenia sobie z trudnosciami wychowawczymi, a takze

zwiekszenie nacisku na przeptyw informacji dotyczacy uczniow.



Ponizszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposéb realizacji celéw ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w
podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Uwzglednia on kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktoérych uzupetnieniem sag
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Podstawowym celem realizacji szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym czy ryzykownym,

ktére sg nadal wigzane przez specjalistow z konsekwencjami pandemii Covid-19.



| Wstep

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
intelektualnej, spotecznej i duchowej na miare jego mozliwosci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac
satysfakcjonujgce relacje i wspétpracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialnos¢ za wtasne postepowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wtasne i innych,
dostrzegac¢ potrzeby drugiego cztowieka, kierowac sie przyjetymi w szkole wartosciami, ksztattowac swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.
Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompensujgce niedostatki wychowania, ktére obejmujg trzy obszary: wspieranie wychowankéw w
radzeniu sobie z trudnosciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych. W
naszych dziataniach stosowaé bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej, wskazujgca i
selektywng do wybranych grup uczniéw, po wczesniejszej corocznej diagnozie problemow i zagrozen.
Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

- podstawy prawa o$wiatowego;

- dotychczasowe doswiadczenia szkoty;

- zebrane od rodzicow, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczgce gtdwnych problemdw i kierunkdéw pracy w obszarze wychowania i
profilaktyki w szkole oraz srodowisku;

- przeprowadzong diagnoze sytuacji wychowawczej, opiekunczej, zagrozen zwigzanych z zachowaniami ryzykownymi, uzaleznieniami
w szkole i sSrodowisku, dziatalnoscig uczniow w cyberprzestrzeni;

- przeprowadzong analizg czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka;

- przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na proces wychowania.
Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow i nauczycieli przedmiotéw we wspétpracy z dyrekcjg, ze specjalistami:
pedagogami, psychologami, doradcg zawodowym, pielegniarkg szkolng oraz rodzicami uczniéw a takze z instytucjami, innymi szkotami i
organizacjami pozarzgdowymi.

Oparty jest o wspdlnie wybrane przez spotecznos¢ szkolng wartosci:



10.

Roéwnosé i Tolerancja: Nowoczesna szkota powinna promowaé rowno$¢ i szanowanie roznorodnosci. Uczniowie powinni by¢ uczeni,
ze kazdy cziowiek ma prawo do szacunku i rownych szans, niezaleznie od swojego pochodzenia, wyznania, ptci czy orientacji
seksualne;.

Empatia i Wspéblczucie: Wartoscig niezwykle istotng jest kultywowanie empatii wsréd ucznidw. Szkota powinna zacheca¢ do
zrozumienia i wspotczucia wobec innych, dzieki czemu uczniowie bedg bardziej otwarci i gotowi do pomagania innym.
Odpowiedzialno$s¢ Spoteczna: Nowoczesna edukacja powinna uczy¢ uczniow, ze kazdy z nas ma wptyw na Swiat i spoteczenstwo.
Uczy¢ ich, ze sg odpowiedzialni za swoje czyny i ze mogg dziata¢ na rzecz dobra spotecznego.

Wartos¢ Wiedzy i Edukacji: Szkota powinna promowacé pasje do nauki i rozwijania umiejetnosci poznawczych. Uczniowie powinni by¢
zachecani do eksploracji wiedzy i ksztatcenia sie przez cate zycie.

Kreatywnos¢ i Innowacyjnosé: Nowoczesna szkota powinna wspiera¢ rozwijanie kreatywnosci i zdolnosci do rozwigzywania
probleméw. Dzieci i mtodziez powinny by¢ zachecane do myslenia inaczej, eksperymentowania i poszukiwania nowatorskich rozwigzan.
Zrownowazony Rozwdj: Ksztalcenie o zrownowazonym rozwoju, w tym swiadomos¢ ekologiczng, jest coraz bardziej istotne.
Nowoczesha szkota powinna uczyé, jak dba¢ o srodowisko naturalne i odpowiedzialnie gospodarowac zasobami.

Umiejetnos¢ Krytycznego Myslenia: Uczniowie powinni by¢ uczeni, jak analizowaé¢ informacje, rozrézniaé fakty od opinii oraz
poddawaé w watpliwos¢ rzeczywistosc, co jest kluczowe w erze informacji i mediéw spotecznosciowych.

Komunikacja i Umiejetnosci Spoteczne: Wartoscig wazng w dzisiejszym swiecie jest umiejetnos¢ skutecznej komunikacji, wspoétpracy
i rozwigzywania konfliktéw. Szkota powinna pomaga¢ uczniom rozwija¢ te umiejetnosci.

Samodyscyplina i Rozwéj Osobisty: Edukacja powinna zacheca¢ do samodyscypliny, samooceny i rozwoju osobistego. Uczniowie
powinni by¢ gotowi do ustawiania celéw i pracowania nad ich osiggnieciem.

Duch Przedsigbiorczosci: Nowoczesna szkota powinna promowac przedsigbiorczo$¢ i umiejetnos¢ podejmowania inicjatywy. To

przygotowuje uczniéw do wyzwan zawodowych i zyciowych.



Kultywowanie tych wartosci w szkole nie tylko przyczynia sie do rozwoju miodych ludzi, ale rowniez wptywa na lepsze funkcjonowanie
spoteczenstwa jako catosci. Nowoczesna edukacja ma za zadanie nie tylko przekazywac wiedze, ale rowniez ksztattowac postawy i wartosci,

ktore sg istotne w dzisiejszym Swiecie.

Il Prezentacja zamierzonej sylwetki Absolwenta IX Liceum Ogoélnoksztalcgcego im.W. Szymborskiej w Sosnowcu

Celem edukacji i procesu wychowania w naszej szkole jest wykreowanie Absolwenta wedtug ponizszych kryteriow:

1. Doskonata Edukacja

Absolwent naszej szkoty cechuje sie wyjatkowg wiedzg i umiejetnosciami. W trakcie nauki w IX LO zdobywa wszechstronng wiedze w réznych

dziedzinach nauki i kultury, co pozwala mu rozwija¢ swoje zainteresowania i pasje.
2. Samodzielnos¢ i Kreatywnos¢

Absolwent naszej szkoty jest kreatywny i potrafi mysle¢ samodzielnie. Dzieki rozbudowanemu programowi nauczania oraz wsparciu

nauczycieli, nabywa umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw oraz podejmowania inicjatywy w réznych sytuacjach.
3. Wartosci Spoteczne

Nasi absolwenci ksztatceni sg rowniez w zakresie wartosci spotecznych. Szanujg innych ludzi, promujg réwnos¢ i tolerancje, oraz angazuja sie

w dziatania spoteczne, przyczyniajgc sie do dobra wspdlnego.

4. Umiejetnos¢ Skutecznej Komunikacji



Nasz absolwent doskonale opanowuje sztuke komunikacji. Potrafi wyrazaé swoje mys$li i uczucia w sposéb klarowny i zrozumiaty. Umie stuchaé

innych i budowa¢ pozytywne relacje interpersonalne.
5. Przygotowanie do Dalszej Edukacji i Kariery

Absolwent IX LO jest przygotowany do podjecia dalszej nauki na uczelniach wyzszych w kraju i za granicg. Posiada wiedze i umiejetnosci

niezbedne do wyboru kierunku studiéw zgodnie z wtasnymi zainteresowaniami i ambicjami zawodowymi.
6. Postawa Odpowiedzialnosci Spotecznej

Absolwent naszej szkoty jest aktywny spotecznie i Swiadomy swojej roli w spoteczenstwie. Angazuje sie w projekty spoteczne, dziata na rzecz

ochrony srodowiska, oraz propaguje wartosci spoteczne i kulturalne.
7. Nieustanny Rézwoju

Nasza szkota uczy, ze nauka to proces ciggtego rozwoju. Absolwent IX LO dazy do ciggtego poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci,

niezaleznie od wieku i sytuacji zyciowej.
8. Duma z Przynaleznosci do Spotecznosci IX LO

Absolwent naszej szkoly z dumg nosi tytut absolwenta IX Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Wistawy Szymborskiej w Sosnowcu i jest

ambasadorem wartosci, jakie reprezentuje nasza placowka.
9. Uczestnictwo w Kulturze i Sztuce

Nasza szkota promuje rozwijanie zainteresowan kulturalnych i artystycznych. Absolwent IX LO moze by¢ aktywnym uczestnikiem i tworca

kultury, przyczyniajgc sie do bogacenia zycia kulturalnego spotecznosci lokalne;.



10. Czlowiek z Pasja

Absolwent naszej szkoty wyrdznia sie pasjg i zaangazowaniem w to, co robi. Nie boi sie wyzwan i dgzy do osiggniecia swoich celéw, zaréwno

w sferze nauki, jak i zycia osobistego.

Podsumowujgc, model absolwenta IX Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Wistawy Szymborskiej w Sosnowcu opiera sie na ideach
wszechstronnego rozwoju ucznia, rozwijaniu wartosci spotecznych oraz przygotowaniu do odpowiedzialnego zycia w spoteczenstwie. Nasza
szkota dgzy do tego, by nasi absolwenci byli nie tylko dobrze wyksztatceni, ale takze madrzy, kreatywni i zaangazowani w tworzenie lepszego

Swiata.
lll Ewaluacja dziatan w roku szkolnym 2022/23

Wieksza czes$¢ punktéw zatozonych w Programie Profilaktyczno- Wychowawczym 2022/23 zostata zrealizowana. Szczegdlny nacisk potozono
na psychoedukacje uczniow i rozwoj ich kompetencji spotecznych, angazujgc we wspétprace zaréwno kadre nauczycielska, jak i instytucje
zewnetrzne. We wrzesniu biezgcego roku przeprowadzono badania ankietowe, majacej na celu okreslenie czynnikow ryzyka i czynnikéw
chronigcych, a takze oceny funkcjonowania naszej szkoty. Wzieto w nich udziat 90 rodzicéw i 120 uczniéw. Ponadto zorganizowano zajecia z
12 reprezentantami uczniow klas | do IV, podczas ktorych poruszono kwestie ich wartosci, perspektywy zagrozen, kierunku rozwoju sylwetki
absolwenta. Omowiono réwniez dotychczasowe dziatania takie jak: wymiany miedzynarodowe w ramach projektu Erasmus+, dziatania w
ramach projektu SCWEW (zakonczenie w czerwcu 2023), odbyte konferencje, programy i warsztaty profilaktyczne.

Biorgc pod uwage wyniki ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej we wrzesniu biezgcego roku, 94% rodzicéw jest zdecydowanie zadowolonych
z zaje¢ dydaktycznych proponowanych przez naszg szkote i formy ich przeprowadzania. 80% pozytywnie ocenia komunikacje w zakresie
przekazywania informacji na temat postepéw swojego dziecka, 75% jest zadowolonych z realizacji podstawy programowej i 95% oferty
proponowanych profili. Dodatkowo, duzym uznaniem cieszy sie wspétpraca z wychowawcami i nauczycielami przedmiotowymi (70%, co
wskazuje na utrzymanie sie wysokiego poziomu zaufania do nauczycieli w poréwnaniu z zesztym rokiem).

Diagnoza funkcjonowania naszych uczniéw z perspektywy rodzica ujawnita, ze:



- przewazajgca ilos¢ ucznidéw rozwija swoje zainteresowania i pasje;
- ponad 90% uczniéw ma pozytywnie ocenia relacje z nauczycielami i pracownikami szkoty;
- ok. % uczniéw nie ma problemu z nawigzywaniem i utrzymywaniem relacji z innymi uczniami;
- 95% ocenia atmosfere szkoty jako dobrg;
- % uczniéw lubi chodzi¢ do szkoty, w tym posiada przyjacioét i otrzymuje wsparcie ze strony rodzica;
- ponad potowa ucznidw bierze udziat w wolontariatach, projektach i innych aktywnosciach na terenie szkoty, a takze czuje sie
pozytywnie wzmachiane przez nauczycieli;
- potowa ucznidw ma problemy z naduzywaniem (telefonu, komputera, itd.);
- okoto 2% uczniéw byto ofiarg hejtu i cyberprzemocy;
Ponadto 86% rodzicow okresla swoje relacje z dzieckiem jako dobre i bardzo dobre, 14% jako odpowiednie. Niepokojgcym faktem jest, ze
nadal 40% rodzicow zauwaza u swoich dzieci negatywne konsekwencje zdalnego nauczania w postaci: trudnosci z koncentracjg i efektywnag
naukg, zaburzen emocjonalnych (leki, obnizenie nastroju), zmniejszenia czestotliwosci kontaktdow z réwiesnikami (nieumiejetnosc
nawigzywania i podtrzymywania relacji rowiesniczych), utraty motywacji do nauki, zwiekszenia czasu spedzanego w mediach
spotecznosciowych, ostabieniu kondyciji fizycznej i psychicznej. Okoto 10% ucznidéw korzysta z pomocy psychologicznej, psychiatrycznej lub
psychoterapeutycznej w instytucjach zewnetrznych.
Warto rowniez zauwazyé, ze:
- 62% rodzicéw deklaruje, ze zapoznato sie z podstawowymi dokumentami szkolnymi (Program Profilaktyczno-Wychowawczy, Statut
Szkoty, etc.), a 76% wie, gdzie mozna te dokumenty znalez¢;
- informacje na temat biezgcych wydarzen w szkole czerpig najczesciej od swoich dzieci (56%), ze strony FB (22%) i ze strony
internetowej (12%);

- jedynie 16% respondentéw chce sie zaangazowac w zycie szkoty, natomiast 66% jest niezdecydowanych;

najczesciej wskazywanym obszarem wspotpracy rodzica ze szkotg jest: organizacja inicjatyw klasowych i szkolnych (50%), a takze w
systemie pomocy dzieciom w trudnych sytuacjach (40%) i w realizacji zatozen programu profilaktyczno-wychowawczego (12%);

Najwiekszymi obawami rodzicéw sg: zbyt duza ilos¢ dzieci w salach lekcyjnych, godziny rozpoczecia i zakonczenia zaje¢ lekcyjnych (problemy



komunikacyjne), mozliwe pogorszenie kondycji psychicznej dziecka, nowy system oceniania i brak integracji z rowiesnikami w szkole. Ws$rod
oczekiwan rodzicow najczesciej powtarzaty sie: utrzymanie poziomu merytorycznego nauki, rozwdj pasji ucznidow, zapewnienie

bezpieczenstwa, pomoc w radzeniu sobie z trudnosciami emocjonalnymi (wspieranie), realizacja dostosowan ppp.

Przyktadowe odpowiedzi rodzicéw dotyczgce oczekiwan:

“Na liscie moich priorytetéw s3g: 1. dobra komunikacja na linii nauczyciel-uczeh oraz nauczyciel-rodzic, 2. biezgca informacja o postepach
ucznia w nauce.”

“Umozliwienie rozwoju pasji dziecka”

“Utrzymanie poziomu nauczania”

“Wspieranie dzieci w nauce i walce ze stresem “

“Realizacja programu nauczania z uwzglednieniem zainteresowan ucznia”

“Wobec kryzysu z jakim borykajg sie obecnie nastolatkowie wprowadzenie zaje¢ w ramach lekcji wychowawczej uswiadamiajgce i edukujgce
Z narzedziami i pracg warsztatowa.”

“Warsztaty lub wyktady pozalekcyjne dotyczgce przedmiotdéw (rozwijajgce lub wyréwnujgce) oraz innych obszaréw przygotowujgce mtodziez
do lepszego funkcjonowania w spoteczenstwie. Dobér prowadzacego i formy aby unikng¢ nudnego wyktadu, w ktérych dzieci sg ttem i
publikg. “

“Zmniejszenie liczby uczniow w klasach, Zakaz uzywania telefonow w szkole w celach prywatnych.”

“Dalszy rozwdj programow wyjazdowych polskich i zagranicznych”

“Pomoc w rozwigzywaniu problemoéw dziecka na poziomie szkoty. Pozytywne relacje pedagogéw z dzieckiem.”

“Utrzymania przyjaznej i dobrej atmosfery w szkole oraz szerokiej oferty zaje¢ dodatkowych i réznych form aktywnosci dla uczniéw,
wspotpracy z rodzicami dla dobra dzieci. *

“Wsparcie i motywowanie mtodziezy do r6znych aktywnos$ci, nawigzywania relacji kolezenskich i ciekawe przekazywanie wiedzy.”




“Zadowolenie dziecka z obecnos$ci/przebywania w szkole, dobre relacje z nauczycielami i rowiesnikami, dobra realizacja programu
nauczania.”

“Dalsze wspieranie i budowanie poczucia wspodlnoty i wtasnej wartosci oraz umozliwienie rozwoju w zakresie zalet i najlepszych umiejetnosci
ucznia.”

“Nacisk na integracje wewnetrzng klas, a nie dziatania ogélnoszkolne typu noce filmowe itp. Pomézmy czué sie dobrze w klasach.”

“Mniejsza presja na uczniow, mniej prac domowych, kartkéwek i odpytywan. Dzieciom zostaje bardzo mato czasu na zycie pozaszkolne a i
tak muszg "po nocach" uczy¢ sie i odrabia¢ lekcje. Pozostaje znikomy czas na pasje i relaks.”

“Oczekuje informacji w kazdym razie, gdy moje dziecko bedzie miato opusci¢ teren szkoty z jakiegokolwiek powodu oraz kategorycznego

eliminowania wszelkich przejawéw przesladowan w szkole.”

W przypadku ankiet wypetnianych przez uczniéw:

- 65% uwaza, ze rozwija swoje zainteresowania i pasje w szkole lub poza nig;

- 61% przyznaje, ze ma trudnosci z nawigzywaniem i utrzymywaniem relacji z innymi uczniami;

- potowa ankietowanych lubi chodzi¢ do szkoty;

- zdaniem 74% respondentéw majg oni wsparcie ze strony srodowiska réwiesniczego, natomiast 68% czuje wsparcie ze strony rodzicow;

- 52% czuje sie docenianym i wzmacnianym w szkole;

- 35% deklaruje, ze ma problem z naduzywaniem mediéw (telefon, komputer), 20% miato stycznos¢ z substancjami psychoaktywnymi,
10% byto ofiarg przemocy w szkole;

- 80% ucznidw chciatoby uczestniczy¢é w warsztatach na terenie szkoty dotyczacych radzenia sobie ze stresem (70%), samooceny i
samoakceptacji (55%), zwiekszania swiadomoséci w zakresie trudnosci emocjonalnych (40%) i edukacji seksualnej (35%);

- 39% zauwaza u siebie nadal negatywne konsekwencje nauczania zdalnego w postaci: leku w kontaktach z ludZzmi, problemach w

koncentracji, braku samodyscypliny w organizacji i nauce, obnizonej samoakceptacji i motywacji do dziatania, spadku kondycji;



gtbwne obawy ucznidw koncentrujg sie wokot pozytywnego zdania egzamindw maturalnych, trudnosci wynikajgcych ze zmiany
organizacji dzwonkéw (dojazdy) i planu lekcji, a takze nowego systemu oceniania;

w ciggu ostatniego miesigca ponad potowa ankietowanych spotkata sie z agresywnymi komunikatami czy komentarzami w prywatne;j
korespondenciji z rowiesnikami, a ¥ z naruszeniem prywatnosci w postaci np. przesyfania ich zdjec¢/screendow do innych uzytkownikow.
14% stwierdza, ze zdarzyto im sie postgpi¢ w negatywny sposdb wobec drugiej osoby uzywajgc medidw spotecznosciowych, natomiast
33% sg niepewne swoich dziatan;

wsrod gtéwnych wartosci wskazanych przez rodzicow sg: rodzina (97,6%), szacunek (96%), zdrowie (89%), bezpieczenstwo (87%).
Badania uczniow wykazaty podobne wyniki, jednak z wiekszg iloscig kategorii dopisanych przez nich. W wykresach nie uzwgledniono

kategorii w zakresie procentowym <2.

Wiara :
42% 3,5%

Tolerancja
15,2%

Zdrowie
18,4%

Szacunek

Rodzina
20,2%

Bezpieczenstwo

Wykres 1- Wartosci z perspektywy rodzicéw



Pienigdze Patriotyzm
6,4% 2,8%
Wiara

4,.3% Zdrowie
19,6%

Tolerancja

Rodzina
18,1%
Szacunek

Bezpieczenstwo
14,9%

Wykres 2- Wartosci z perspektywy uczniow

W ostatnim roku szkolnym 2022/23 stworzony zostat Zespét ds. pomocy pedagogiczno-psychologicznej ze wzgledu na zwigkszenie iloSci
godzin pracy pedagoga szkolnego i zatrudnienie pedagoga specjalnego. W ponizszych tabelach przedstawione zostaty dziatania wyzej

wymienionego Zespotu wraz z zaleceniami dalszej pracy*.

Zadanie zaplanowane Sposob realizacji Efekty Whnioski i rekomendacje do dalszej pracy
(zgodnie z planem
zatwierdzonym we

wrzesniu 2022)




Zapoznanie sie z
dokumentacjg  uczniow,
ktérych opinie,
orzeczenia lub wnioski
rodzicow  wplynety w
drugim potroczu.
Zebranie informacji o
uczniach.

Zapoznanie sie z
dokumentacjg uczniow ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, zebranie
informacji od nauczycieli na

temat ich funkcjonowania w

zespole  klasowym oraz
zauwazonych  potrzeb i
trudnosci.

Analiza szczegétowa pod

Uzyskanie danych na temat

sposobu funkcjonowania ucznia

podczas zaje¢  lekcyjnych,
mocnych i stabych stron w
zakresie edukacyjnym,
wychowawczym oraz
spotecznym, wsparcia
Srodowiska domowego.

Okreslenie potrzeb ucznia oraz

mozliwosci szkoty w zakresie ich

Kontynuacja analizy potrzeb i mozliwosci
ucznidw, udzielanie i projektowanie dziatan

optymalizujgcych rozwdj obnizonych funkciji.

katem diagnozy, zalecen | realizaciji.
specjalistéw, celéw
terapeutycznych i
mozliwosci wsparcia
uczniow.
Zakwalifikowanie uczniéw | Na podstawie | Ogélna liczba uczniéw objeta | Usprawnienie procesu udzielania pomocy
do odpowiednich form | przeprowadzonej analizy | pomocg z uwagi na posiadane | psychologiczno-pedagogiczne;j poprzez
wsparcia. zebranej dokumentacji | opinie lub orzeczenie - 66 os6b | udoskonalenie przeptywu informacji na
uczniow oraz po [ Ogdlna liczba ucznidow objeta | platformie elektronicznej, oraz wigczanie
konsultacjach z [ pomoca psychologa 98 osdb. nauczycieli i wychowawcow do pracy zespotu
wychowawcami klas, pomocy pedagogiczno-psychologiczne;.




dokonano zakwalifikowania
uczniow do odpowiednich
form pomocy
psychologiczno -

pedagogiczne;j

Liczba uczniéw objetych pomoca
w zajeciach terapeutycznych i
wyrownawczych:
- zajecia
korekcyjno-kompensacyjne /15
0s6b
- rewalidacja / 11 oséb
- zajecia rozwijajgce
umiejetnosci uczenia sie / 1 os
- zajecia rozwijajgce
kompetencje
spoteczno-emocjonalne / 9 os
- zajecia wyrdwnawcze j.polski/7
0s
- zajecia wyréwnawcze
matematyka/ 9 osob
- zajecia wyrownawcze
j-hiszpanski 8 os.
- zajecia wyrbwnawcze

j- angielski 6 osob
- zindywidualizowana Sciezka
ksztatcenia / 4 osoby

- nauczanie indywidualne ze

Kontynuacja dziatan konsultacyjnych
psychologa i innych specjalistow. Biezgce
monitorowanie efektywnosci zaje¢ pomocy pp,

jak i frekwencji uczniéw na nich.




wzgledu na posiadane

orzeczenie / 10 oséb

Dokonanie

wielospecjalistycznej
oceny poziomu
funkcjonowania dziecka z
uwzglednieniem
efektywnosci realizaciji
indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutyczn

ego

Udziat w

zespotdw nauczycielskich w

spotkaniach

celu opracowania

Wielospecjalistycznej Oceny

Poziomu  Funkcjonowania
Ucznia w terminie
przewidzianym przez

ustawodawce.

Biezgce monitorowanie pracy

ucznia na lekciji, jego

funkcjonowania w  obszarze
edukacyjnym oraz spotecznym,
nawigzanie kontaktu z rodzicami
celu

ucznia w rozpoznania

wydolnosci wychowawczej
srodowiska rodzinnego.
Pomoc w opracowaniu
dokumentu WOPFU zgodnie z
opiniami nauczyciel i
specjalistéw,
Wypracowanie = wspolnego
stanowiska w spawie wnioskow
do pracy,

wspotpracy srodowiskiem

dalszej form
ze
rodzinnym, dalszego wspierania

wysitkdw edukacyjnych ucznia.

Realizacja spotkan grona nauczycieli i
specjalistéw zgodnie z przyjetym kalendarzem
w celu opracowania WOPFU,

monitorowanie obiegu dokumentéw stuzgcych

do opracowania WOPFU




Udzielanie porad i
konsultacje z rodzicami
oraz przyjmowanie
wnioskédw i uwag do
pracy, opracowanie
ewentualnych
do

sytuacji nowych zdarzen

aneksow

dokumentacji w

Biezacy kontakt z rodzicami
w przypadku zgtaszanych
przez nich trudnoéci
edukacyjno-wychowawczyc
h, konsultacje
specjalistyczne
ukierunkowane na
dostosowanie pomocy
pedagogiczno-psychologicz
nej do zidentyfikowanych
przez
nauczycieli/specjalistow

probleméw ucznia.

W konsultacjach
psychologicznych w drugim
potroczu  roku
2022/2023 uczestniczyto 65

uczniow,

szkolnego

gtéwnie z
trudnosciami o charakterze
emocjonalnym i w biezgcych
kryzysach. Przeprowadzono

292 konsultacje (191 dla

Wsparcie merytoryczne rodzicow

w zakresie zgtaszanych

sie
proporcji konsultacji z rodzicami

trudnoéci. Zwigkszenie
w stosunku do roku szkolnego
2021/22. Ujednolicenie zakresu
oddziatywan systemowych

wobec ucznia. Ujednolicenie

dokumentacji konsultacyjnej, a

takze  zwiekszenie  zakresu

wspotpracy z instytucjami
zewnetrznymi  w  przypadku
interwencji pokonsultacyjnych.

Opiniowanie i uzasadnianie
whnioskow rodzicow o]
diagnozowanie ucznia w PPP,
do

form  wsparcia

kierowanie rodzicéw
odpowiednich
pozaszkolnego( np. Szkota dla

rodzicow)

ZaciesSnienie wspotpracy, wymiana informaciji

z wychowawcami, nauczycielami w celu

wczesnego wspomagania uczniow

potrzebujgcych pomocy. Poszerzanie u
rodzicow $wiadomosci potrzeb rozwojowych
mtodziezy, zagrozen o} charakterze
cywilizacyjnym oraz niepokojgcych objawéw
wskazujgcych na koniecznos¢ interwencji

psycho-pedagogicznej




ucznidéw, 41 dla rodzicow i
60 z

zewnetrznymi/nauczycielami

)-

instytucjami

* praca wspolna Zespotu PPP

Centrum

Wiaczajgcej

Edukacji

im.  W. Szymborskiej w Sosnowcu.
Stworzenie i wspoétprowadzenie projektéw
(Chodz!IDam Ci feedback;

Zdobadz pasje!;

zespot The
Projekt Made in
Sosnowiec), a takze Lekcji na warsztacie
(projekt VR, Biofeedback), projektu Aniot
(Mindmat).

umieszczone w

inkluzyjnych
Zostan  Liderem;
Changemakers-

Stappingtones;

Stréz i
Doktadne

Szkoty Latania

informacje

aktywnosci warsztatowo-terenowe;
ukierunkowanie pomocy
psychologicznej na ucznidbw z
trudnosciami emocjonalnymi;
promowanie idei psychoedukaciji.
Nawigzanie Scistej wspotpracy z
instytucjami  zewnetrznymi (m.in.
ORE, lokalne szkoty i przedszkola),

wymiana doswiadczeh podczas

Zadanie Sposobb realizaciji Efekty Whnioski i rekomendacje na
niezaplanowane przyszly rok szkolny
Wspotpraca projektowa koordynacja projektu i prowadzenie Zwiekszenie liczby uczniéw | Projekt zakonczony, bez
w ramach dokumentacji SCWEW na terenie IX LO poddanych oddziatywaniom | mozliwosci kontynuac;ji.
Specjalistycznego terapeutycznym poprzez




zatgcznikach. Stworzenie poradnika dla

nauczycieli i rodzicow dotyczgcego
wstepnych interwencji w przypadku
trudnosci  emocjonalnych  dzieci i
mtodziezy.

W powyzszych inicjatywach wzigto udziat

252 ucznidw, 15 nauczycieli i 10
rodzicow. Ponadto dzieki
oszczednosciom projektowym
nauczyciele mogli wzigé udziat w

szkoleniach specjalistycznych: Treningu
(50s06b),
Treningu Umiejetnosci Spotecznych dla
Biofeedback- |
stopien (2 osoby), Terapia reki (1 osoba),

Umiejetnosci Spotecznych

Nastolatkéw (2osoby),

etc. Uczniowie realizowali projekty
zarowno na terenie Sosnowca, jak i wzieli
udziat w promocji swoich outputéw na
pozaszkolnym Kongresie Wtacz w todzi
(3 dni).

kontynuaciji

Szkota otrzymata mozliwos¢
korzystania ze sprzetu i

innych zasobow wypozyczalni SCWEW.

szkolen i konferencji (krajowych i
miedzynarodowych).
Podwyzszanie kwalifikacji

nauczycieli  dzieki  szkoleniom
wewnetrznym finansowanym przez
SCWEW. Promocja

wzgledu na pozytywny oddzwigk

szkoly ze

realizowanych projektow (wyjazdy,
zespot, tworzenie gry, warsztaty na
zajeciach dydaktycznych) wsrod

ucznidéw, rodzicow.




Dodatkowym aspektem projektu byta

pozytywny
projektow

promocja szkoty, biorgc

oddzwiek realizowanych
(wyjazdy, zespot, tworzenie gry, warsztaty

na zajeciach dydaktycznych).

Wspétpraca z zespotem
ds.

zagranicag

wspotpracy z

- organizacja Project Madeira dla uczniéw
Z mniejszymi szansami, w ktérym biorg
udziat dzieci z orzeczeniami, opiniami i
diagnozami

psychologicznymi/psychiatrycznymi, a

takze uczniowie z Ukrainy;

-organizacja i prowadzenie warsztatow w

trakcie goszczenia szkot zagranicznych;

- udziat w organizacji opieki podczas
goszczenia szkot projektowych;

- pomoc w procesie rekrutacyjnym pod
wzgledem oceny uczniow i ich mozliwosci

radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych

Zwiekszenie inicjatyw zwigzanych
z promocjg i psychoedukacjg
dotyczgcg zdrowia psychicznego;
wigczanie w projekty uczniow z
diagnozami psychiatrycznymi oraz
stabszymi mozliwosciami

interpersonalnymi.

Kontynuacja prac projektowych.

Udziat w rekrutacji dziatan
projektowych pod katem
identyfikowania trudnosci

ucznidow.




Dziatania
we wspotpracy

instytucjami NGO

projektowe

z

Tworzenie warsztatow profilaktycznych i
ich realizacja, a takze przeprowadzenie
badan testem PCT-Y (60 uczniéw).

W koncowej czesci projektu, organizator
umozliwit zwiekszenie ilosci testéw, stad
w badaniu wzieto udziat 123 ucznidw,
ktorzy w informacji zwrotnej otrzymali
20-stronicowy arkusz opisowy dotyczgcy
ich funkcjonowania, mozliwos$ci

edukacyjnych i zalecen.

Zwiekszenie liczby uczniéw

poddanych oddziatywaniom
terapeutycznym, a takze ich
Swiadomosci swoich mocnych i

stabych stron.

Kontynuacja prac projektowych.

Zwiegkszenie ilosci organizacji

ukierunkowanych na wspétprace.

WSsrad instytucii, z ktérymi rozpoczeliSmy lub kontynuowaliSmy wspétprace znalazty sie:

Instytucje publiczne o charakterze edukacyjnym

Wydziat Edukacji w Sosnowcu, Centralna Komisja Egzaminacyjna w
Jaworznie, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 1 i 2 w

Sosnowcu, Centrum Doskonalenia Nauczycieli;




Instytucje w ramach realizaciji programu

profilaktyczno-wychowawczego

Stowarzyszenie Fala, Instytut Edukacji Pozytywnej, Centrum Pediatrii
im.Jana Pawifa Il w Sosnowcu, Polskie Towarzystwo Zapobiegania

Narkomanii w Katowicach;

Instytucje wspotpracujgce w ramach pomocy uczniom

Komenda Miejska Policji, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Sad

Rodzinny w Sosnowcu, Powiatowa Stacja

Sanitarno-Epidemiologiczna w Sosnowcu; Zespét Szkét Specijalnych

w Orzeszu;

Instytucje wspodtpracujgce w ramach realizowanych projektéw

Zespot Szkét Specjalnych nr 4 w Sosnowcu, Caritas Polska, Klub
Profilaktyczny EKIPA, Dom Samotnej Matki, Schronisko dla zwierzat
w Sosnowcu; Hospicjum sw. Tomasza Apostota; Wielka Orkiestra
Swigtecznej Pomocy; Przedszkola z Sosnowca (uczenie pierwszej
pomocy); Uniwersytet Jagiellonski, Uniwersytet Slgski, Collegium
Medicum UJ, Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Uniwersytet
Humanistycznospoteczny w Katowicach, Wyzsza Szkota Bankowa w

Dabrowie Gorniczej.

Podsumowujgc, w ramach dziatah podjetych w toku realizacji programu profilaktyczno-wychowawczego:




zwiekszono dziatania psychologiczno-pedagogiczne, majgce na celu pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych i nabycie
umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie ze stresem;

nastgpita kontynuacja dziatan zmierzajgcych do zaciesnienia wspétpracy na linii specjalista-wychowawca/nauczyciel-rodzic, co jest
niezbednym elementem do efektywnej pomocy pedagogiczno-psychologicznej i szybkiej reakcji na pojawiajgce sie trudnosci;
rozszerzono dziatania psychoprofilaktyczne i wzmocnié¢ wspotprace z organizacjami NGO;

podnoszono systematycznie jako$¢ edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne
wszystkich ucznidw, a takze wspomagac rozwdj ucznidw z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji dziecka, jego mozliwosci i
ograniczen;

wspomagano rozwdj uczniéw z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji dziecka, jego mozliwosci i ograniczen;

rozwijano kompetencje w zakresie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci ucznidw;

stale monitorowano sytuacje szkolng uczniéw w zakresie realizacji podstawy programowej i obowigzku szkolnego;

wprowadzono wiele innowacyjnych narzedzi, metod ksztatcenia na odlegtos¢ oraz zasobow cyfrowych w procesie edukacyjnych;
rozwijano kompetencje i postawy, majgcych na celu bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych
przez uczniéw;

ksztattowano na biezgco postawy obywatelskie i patriotyczne;

dbano o wychowywanie w szacunku i tolerancji do innych ludzi;

przeprowadzenie profilaktyki z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i od substancji psychoaktywnych;

Scista wspotpraca organow reprezentujgcych srodowisko szkolne z rodzicami i instytucjami zewnetrznymi;

upowszechniano zatozenia Programu wsrod uczniow, rodzicow oraz kadry szkolnej oraz ich zaangazowanie w realizacje wytyczonych
zadan

uregulowano zakres dziatan specjalistow na terenie IX Liceum Ogoélnoksztatcgcego im.W.Szymborskiej w Sosnowcu

podtrzymano dotychczasowg wspétprace z instytucjami lokalnymi/ogdlnopolskimi oraz nabyto nowe kontakty, majgce na celu
wspotprace w rozwoju profilaktyki wsrdd naszych ucznidw;

systematycznie podnoszono kwalifikacje kadry nauczycielskiej w ramach dziatan profilaktycznych.



IV Okreslenie czynnikéw chroniacych oraz czynnikéw ryzyka na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw w srodowisku szkolnym

oraz ewaluacja dziatan w roku szkolnym 2022/23. Analiza szczegétowa.

Obszar

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

Jednostkowy

zdrowy rozwoj fizyczny i
aktywnos¢ fizyczna

prawidtowy rozwdj intelektualny
stabilne poczucie wtasnej wartosci
efektywna umiejetnos¢ radzenia
sobie z emocjami w wymagajacych
sytuacjach

efektywna komunikacja

umiejetnos¢ budowania relacji z
innymi osobami

pozytywne postrzeganie swojego
ciata, umiejetnosci i mozliwosci
dobrze rozwiniete umiejetnosci
spoteczne

poszukiwanie pomocy w przypadku

akceleracja rozwojowa

poczucie niekompetenc;ji

niskie poczucie witasnej wartosci
niedojrzatos¢ emocjonalna

stabsze funkcjonowanie intelektualne
nieumiejetne  radzenie sobie z
emocjami w trudnych sytuacjach
stabe umiejetnosci komunikacyjne
nieSmiatos¢

korzystanie z uzywek jako metody
radzenia  sobie z  sytuacjami
stresowymi

przewaga reakcji unikowych
naduzywanie nowych mediow

impulsywnos¢, drazliwos¢




trudnosci

otwarto$¢ na nowe doswiadczenia

System rodzinny

stabilna, przewidywalna relacja
rodzic-dziecko

jasne oczekiwania wobec dziecka
adekwatne do jego mozliwosci
zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa socjalnego,
fizycznego i psychicznego

wspolne spedzanie czasu
komunikacja opierajgca sie na jezyku
empatii i szacunku

wspotdzielenie wartosci

nieefektywna komunikacja oparta na
konfrontaciji

zaniedbania wychowawcze

choroba psychiczna rodzica,
uzaleznienia w najblizszej rodzinie
przemoc wobec matzonka, dziecka
sytuacja rozwodowa, szczegdlnie o
duzym fadunku negatywnych emocji
brak nadzoru wychowawczego Ilub
silna kontrola wychowawcza
umozliwiajgca zachowanie
odrebnosci dziecka

brak lub nadmierny autorytet rodzicéw
sztywno$¢ postaw

czeste przeprowadzki, zmiany szkof,

miejsca zamieszkania

Otoczenie (szkota, réwiesnicy)

wsparcie ze strony s$rodowiska

nauczycielskiego

agresja i przemoc rowiesnicza

trudnosci szkolne (nauka)




posiadanie mentora lub osoby, ktora
trafnie identyfikuje i rozwija pasje
uczniow

poczucie bezpieczenstwa na
terenie szkoly i w okolicy

klarowne oczekiwania ze strony
srodowiska szkolnego dostosowane
do mozliwosci dziecka

poczucie bycia akceptowanym
pozytywne normy, zasady

dostep do pomocy
pedagogiczno-psychologicznej
integracja spoteczna i poczucie
przynaleznosci do grupy (klasa,
szkota)

dobre relacje z réwiesnikami

kryzysy o charakterze spotecznym
negatywny wptyw réwiesnikow

brak bezposredniego kontaktu z
réwiesnikami i nauczycielami podczas
zdalnego nauczania

sytuacja pandemii i strachu
zwigzanego z mozliwoscig zakazenia
nieumiejetnos¢ nawigzywania i/lub
utrzymywania relacji spotecznych
zbyt mata ilo§¢ godzin pracy
psychologa szkolnego

niedobor specjalistbw z  zakresu
psychiatrii i psychoterapii dzieci i
miodziezy (dtugi okres oczekiwania
na konsultacje);

staby rozwdj Srodowiskowej opieki

psychiatryczne;j

* Tabela opracowana na podstawie wiedzy wiasnej oraz Gmitrowicz, A., Janas-Kozik, M. (2018).

Warszawa:Medical Tribute.

Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy.



Jako Liceum bierzemy rowniez udziat w programach Erasmus+ kierowanych do uczniow i nauczycieli, ktére majg na celu podnoszenie
poziomu edukacji, metodyki nauczania, a takze wymiane doswiadczeh. Daje to mozliwos¢ rozwoju kompetencji miekkich oraz
poznawania ograniczen i wtasnego potencjatu, niezbednych do profilaktyki choréb wynikajgcych z odczuwania nadmiernego lub
przewlektego stresu.

Ponadto w 2020 roku jako jedna z czterech szkét w wojewddztwie $lgskim zakwalifikowaliSmy sie do ogdlnopolskiego projektu
pilotazowego SCWEW, majgcego na celu stworzenie specjalistycznych centrow wspierajgcych edukacje wigczajgca. Projekt jest
finansowany ze Ssrodkéw Unii Europejskiej, a Koordynatorem z ramienia szkoty jest mgr Justyna Jopek. W organizacji projektow
inkluzyjnych brali udziat Wiktoria Szmidt, Marcin Patys i Roman Lewandowski. Odegraty one bardzo duzg role w ewaluacji dziatalnosci

SCWEW Sosnowiec na arenie ogélnopolskiej i zebraty bardzo dobre noty w ocenie innych SCWEWOo6w, a takze ORE.

Ponizej przedstawiono dziatania w ramach SCWEW w roku szkolnym 2021/22.

Projekty Inkluzyjne IX [ Akademia Lidera- cykl warsztatow wyposazajgcych uczniow w elementarne narzedzia zwigzane ze
LO zwiekszaniem efektywnosci komunikacji, a takze rozwijajgcych kompetencje migkkie. Ideg jest
pokazanie praktycznych wskazéwek i umiejetnosci uwzgledniajgc wiedze z zakresu zarzgdzania
zespotem i funkcjonowania wspétczesnych organizaciji.

Cel: mtodziez uczy sie o istotnosci komunikacji i umiejetnosci miekkich, ale takze poznaje podstawy
zarzadzania, okres$lania celéw czy procedury, ktére sg niezbedne aby doprowadzi¢ dowolnie wybrany
projekt do szczesliwego konca. Dzieki proponowany aktywnosciom mozna dostarczy¢ osobom o
specjalnych potrzebach edukacyjnych narzedzia do bycia kreatywnymi i innowacyjnymi oraz pewnosc¢

siebie, by weciela¢ swoje pomysty w zycie.




Chodz! Dam Ci FEEDBACK! Projekt majgcy na celu wprowadzenie metody feedback dla uczniéow z
SPE, zakfadajgcy wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci poprzez poprawe funkcjonowania
poznawczego w zakresie koncentracji. Chcielibysmy réwniez w sposob naukowy okresli¢ efektywnosé

zajeC na zasadzie testéw pre i post factum.

Zdobadz PASJE! Projekt wspierajgcy integracje wewnatrzszkolng i promujgcy aktywny styl zycia jako
czynnik zabezpieczajgcy/profilaktyczny zaburzen emocjonalnych wsréd mtodziezy. Opiera sie na
wyjazdach i realizacji wyjazdoéw terenowych w czasie ktorych chetni uczniowie ze SPE beda mogli
sprawdzi¢ wlasne mozliwosci, uczestniczy¢é w warsztatach ze specjalistami z zakresu zdrowia
psychicznego, wzig¢ udziat w grach terenowych i nauczyé sie metod radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Powyzszy projekt zostat przeksztatcony i skoncentrowany na nowych uczniach z Ukrainy,

ktérzy dotgczyli do grona naszych uczniow w wyniku agresji Rosji.

Projekty w etapach VII-X

-,Szkota pod lupg” — projekt badawczy: zew. badania jakosci pracy szkoty;

-,Ja i moja szkota” —projekt ewaluacyjno-badawczy:miekkie badania jakosciowe poswiecone uczniom
ich funkcjonowaniu w szkole, potrzebom i wizji edukaciji.

- Laboratorium neuroedukacji;

- Klinika rozwoju - konsultacje w zakresie wsparcia specjalistycznego ucznidw i rodzicow;

- Szkota mistrzow- spotkania ze specjalistami w zakresie pedagogiki i inkluzji;




- Aniot stréz —mentoring i superwizja nauczycielska podczas zaje¢ lekcyjnych, majgca na celu
zwrocenie uwagi na mocne i stabsze strony ich prowadzenia;

- Szkofa nowa — Cykl Deminga %5- stworzenie grup problemowych dotyczgcych organizacji procesu
ksztatcenia, programéw nauczania, metodyki, diagnostyki i ewaluacji nauczania;

- Szkolna grupa szybkiego reagowania —sie¢ specjalistycznego wsparcia nauczycieli;

- ,Lekcja na warsztacie” —niedyrektywne zajecia rozwijajgce kreatywnos¢ nauczycieli —przestrzen do

tworzenia innowaciji, Srodkéw dydaktycznych i wykorzystania nowych rozwigzan metodycznych.

Konferencje Konferencja naukowa— w poszukiwaniu modelu nowej szkoty dla edukacji wigczajgce;j
Konferencja podsumowujgca dziatania ogélnopolskie SCWEW.

Otrzymany sprzet BioFeedback, monitor asus, oprogramowanie gier, dodatki do prowadzenia (pasta, itd.), lampa

Szkolenia Szkolenia specjalistyczne dla chetnych nauczycieli:

- Mindfulness (2 osoby)

- obstuga i prowadzenie badan przy pomocy sprzetu Biofeedback (2 osoby)
- Terapia reki (3 osoby)

- TUS- poziom podstawowy i zaawansowany (8 osob)

- TUS dla nastolatkéw (2 osoby)

- Trener regulacji emocji (3 osoby)




We wszystkich powyzszych inicjatywach aktywnie brali udziat nasi uczniowie jako organizatorzy i wolontariusze. Daje nam to bardzo
duzo satysfakcji, poniewaz staramy sie jako szkota wyksztatci¢ i wychowaé ucznidéw na osoby niezalezne, ale rowniez wyrézniajgce sie
empatig i wyrozumiato$cig w kontakcie z drugim cziowiekiem. Dlatego przyktadamy wage do angazowania sie w dziatania
wolontarystyczne i projektowe. Dodatkowo warto zwrdcié uwage na prezny rozwdj naszej druzyny ratowniczej, ktéra stanowi trzon

naszych dziatan promocyjnych, ale réwniez rozwijajacych uzdolnienia uczniéw.



V Analiza kierunkéw polityki oswiatowej panstwa pod wzgledem planowanych dziatan i zamierzonych efektéw

Kierunki polityki

oswiatowej panstwa

Dziatania

Spodziewane efekty

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego
udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie
powrotu do szkét jezyka tacinskiego jako

drugiego jezyka obcego.

Zapoznanie uczniow na lekcjach jezyka
polskiego, historii, historii sztuki, filozofii oraz
jezyka tacinskiego i kultury antycznej z

dorobkiem antyku i dziedzictwa

cywilizacyjnego Europy. Opracowanie
dodatkowych materiatéw dydaktycznych i
pomocowych w ramach przedmiotow, ktore
do

nauczania.

wilgczg elementy edukacji klasycznej

istniejacego programu

Stworzenie szkolnych zasobow (materiaty

online/ksigzkowe), ktore umozliwig

nauczycielom  nauczanie taciny oraz

przekazywanie dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy. Nawigzanie wspotpracy z lokalnymi
uniwersytetami, ktére mogg poméc w

rozwoju programu nauczania taciny

Umiejetnos¢ postugiwania sie przez uczniéw
kontekstami historyczno-literackimi,
biblijnymi, mitologicznymi, filozoficznymi wraz
z elementami gramatyki jezyka tacihskiego
oraz uzyskanie przez uczniow Swiadomosci
odgrywania roli antyku w szerokim zakresie
kultury polskiej,

europejskiej i sSwiatowe;.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego

udostepnienia  edukacji  klasycznej i
nauczania  jezyka  facinskiego = moze
przyczynic sie do wzbogacenia

doswiadczenia edukacyjnego ucznidow oraz

propagowania  dziedzictwa  kulturowego
Europy. Wartoscia dodang jest takze
rozwijanie umiejetnosci krytycznego




(uniwersytety mogg dostarcza¢ ekspertow,
materialy i wsparcie naukowe). Organizacja
wydarzeh kulturalnych lub udziat uczniéw i
nauczycieli w inicjatywach zewnetrznych

zwiekszajgcych poziom wiedzy w
powyzszym zakresie. Informowanie rodzicéw
o0 korzysciach wynikajgcych z nauczania
jezyka

europejskiego, a takze zachecanie ich do

tacinskiego i dziedzictwa
zaangazowania sie w edukacje swoich dzieci
w tych dziedzinach.Regularny monitoring
postepow w realizacji programu i ocena jego

skutecznosé.

mys$lenia, analizy tekstu i zrozumienia

korzeni kultury europejskiej.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny

poprzez pomoc w  ksztattowaniu u
wychowankow i uczniow statych sprawnosci
w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mitodziezy, realizacje
adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zajeé

wychowania do zycia w rodzinie.

warsztatéw/spotkan
dla

omawiane bedg rézne aspekty wychowania,

Organizacja ze

specjalistami rodzicow, na ktorych

rozwoju dzieci i miodziezy oraz profilaktyki

probleméw  spotecznych.  Udostepnienie
rodzicom mozliwosci konsultaciji z
psychologiem, pedagogiem Ilub innymi
specjalistami  szkolnymi, aby uzyskali

Wieksza swiadomos$¢ ucznidéw na temat
zdrowia psychicznego, budowania trwalszych
relacji rowiesniczych, a takze konkretnych
tredci wpisanych do podstawy programowej
przedmiotu. Ponadto wieksza skutecznosé

podmiotéw szkolnych w:




wsparcie i konkretne porady dotyczace
wychowywania swoich dzieci.
Przeprowadzanie systematycznych badah i
ankiet wérdd ucznidw, aby diagnozowac ich
potrzeby rozwojowe i problemy. Wyniki tych
badan mogg stuzy¢ jako podstawa do
tworzenia indywidualnych programow
wsparcia.  Przeprowadzenie = programéw
profilaktycznych skierowanych do ucznidw,
ktére promujg  zdrowy  styl  zZycia,
przeciwdziatajg uzaleznieniom i agresji oraz
uczg umiejetnosci spotecznych. Organizacja
zaje¢ majgcych na celu rozwijanie
umiejetnosci osobistych, takich  jak
komunikacja, zarzadzanie stresem,
asertywnos¢ i budowanie pozytywnego
poczucia wtasnej wartosci. Systematyczne
Sledzenie postepdw ucznidow w zakresie
sprawnosci w czynieniu dobra i realizacji
programow  profilaktycznych, a takze
dostosowywanie dziatan na podstawie

wynikéw monitoringu.

rozwijaniu  umiejetnosci  radzenia
sobie w trudnych sytuacjach;
nabywaniu umiejetnosci potrzebnych
w dzisiejszym spoteczenstwie, takich
jak umiejetnos¢ krytycznego
myslenia, radzenie sobie z presjg
spoteczng [ zdolnos¢ do
rozwigzywania problemow;

tworzeniu sie relacji opartej na
zaufaniu, co bedzie wspierac
dziatania na rzecz spotecznosci
szkolnej;
zmniejszeniu czestotliwosci
zachowan ryzykownych, takich jak
naduzywanie substanc;ji
psychoaktywnych, przemoc  czy
wczesne inicjacje seksualne;
rozwijaniu umiejetnosci
interpersonalnych, co pomaga im w
nawigzywaniu pozytywnych relacji z

innymi ludzmi.




Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot
i nauczycieli w zakresie warunkdéw i sposobu

oceniania wewnatrzszkolnego.

Organizacja szkolen i warsztatéw dla

nauczycieli  dotyczacych  nowoczesnych

metod i narzedzi oceniania, jak réwniez

zasad sprawiedliwego i obiektywnego

oceniania (szczegodlnie w zakresie oceniania
punktowego). Oceng umiejetnosci miekkich i
efektywnego

wykorzystania narzedzi

technologicznych w procesie oceniania.

Zachecanie nauczycieli do dzielenia sie

swoimi doswiadczeniami i praktykami w

zakresie oceniania wewnatrzszkolnego (np.
na spotkaniach roboczych, zespotowych).
Obserwacja zaje¢ w celu oceny praktyk
oceniania nauczycieli. Udzielanie
konstruktywnej informacji zwrotnej i wsparcie
oceniania.

w doskonaleniu umiejetnosci

Ulepszanie wytycznych dotyczacych

oceniania  wewnatrzszkolnego.  Analiza

wynikébw ocen wewnatrzszkolnych, aby

identyfikowaé obszary wymagajgce poprawy
i dostosowaé podejscie do nauczania i

oceniania. Regularne ewaluacje praktyk

Zwigkszenie trafnosci, obiektywizmu oceny

ucznidw, co przeklada sie na rzetelng
reprezentacje ich osiggnie¢ i postepow.
Wieksze dostosowywanie sposobow

nauczania i oceniania do indywidualnych

potrzeb uczniéw. Efektywniejsze
wykorzystywanie narzedzi i technologii do
oceniania, co moze pomoéc w gromadzeniu i
analizie

danych dotyczgcych postepéw

uczniow.




oceniania wewnatrzszkolnego i analiza ich
skutecznosci. Uwzglednienie réznorodnosci
ucznidw w procesie oceniania. Zapewnienie
elastycznosci w podejsciu do oceniania,
pozwalajgcej na ocene mocnych stron

uczniow.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w
pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania

jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Szkolenia nauczycieli. Prowadzenie zaje¢ z

jezyka polskiego dla uczniéw z Ukrainy.

Ukonczone szkolenia. Sprawniejsze i
bardziej Swiadome postugiwanie sie jezykiem
polskim przez ucznibw  pochodzenia
ukrainskiego.Zwiekszenie stopnia integracji

nowych uczniéw ze spotecznoscig szkolna.

Rozwoj ksztatcenia zawodowego i uczenia
sie
z przedstawicielami branz.

W miejscu pracy w partnerstwie

Realizacja zaje¢ doradztwa zawodowego,
majgcego na celu zapoznanie ucznidow z

gospodarczymi/zawodowymi mozliwo$ciami

regionu. Identyfikacja mocnych i stabych

stron uczniéw, zainteresowan w kontekscie

pracy i kariery zawodowej. Analiza i

tworzenie  podstawowych  dokumentow

zwigzanych z rynkiem pracy (CV, listy

motywacyjne). Wzmacnianie kompetenc;ji

Nabycie nowych umiejetnosci i wiedzy
dotyczacych wiasnych mozliwosci
zawodowych, a takze charakterystyki

gospodarczej regionu. Wyposazenie ucznia
w umiejetnos¢ tworzenia podstawowych

dokumentéw zwigzanych z rynkiem pracy.




takich

zarzgdzanie czasem czy umiejetno$¢ pracy

miekkich, jak komunikacja,
w zespole. Okreslenie celéw, planowanie
dziatan i wybor $ciezki kariery w ramach
indywidualnych

konsultacji z doradca

zawodowym. Rozwijanie umiejetnosci
potrzebnych do zaktadania, prowadzenia i
rozwijania wtasnej firmy lub przedsiebiorstwa
w ramach

lekciji przedsiebiorczosci.

Nawigzanie wspotpracy z lokalnymi firmami

w celu zwiekszenia wiedzy uczniow
dotyczgcej zasad prowadzenia  firm,
elementéw prawal/logistyki.
Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, Okreslenie  podstawowych celow Zwigkszenie efektywnosci wspotpracy

ucznidw i rodzin udzielanego w systemie

oswiaty poprzez rozwijanie wspotpracy

wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z
podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach,
w tym w zakresie wczesnego wspomagania

rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

dotyczgcych wsparcia uczniéw i ich rodzin, a

takze zagwarantowanie konsultacji ze

szkolnymi specjalistami. Nawigzanie

wspotpracy z organizacjami dziatajagcymi w

innych  sektorach, takimi jak opieka

spoteczna, stuzba zdrowia, organizacje

pozarzgdowe i instytucje kulturalne w celu
zwiekszenia

efektywnosci  profilaktyki i

interwencji wobec zgtaszanych trudnosci.

pomiedzy podmiotami srodowiska szkolnego

w  przypadku zgtaszanych  trudnosci.
Ujednolicenie podziatu kompetencji
specjalistow szkolnych. Wczesne

wykrywanie trudnosci i interwencja, majgca
na celu wsparcie ucznia i jego systemu
rodzinnego.

Nawigzanie wspétpracy z

instytucjami zewnetrznymi (PPP, SCPDiM,




Prowadzenie  dziatan  edukacyjnych i | etc) w kierunku dziatan diagnostycznych, jak
profilaktycznych, ktére pomogg miodziezy | i oddziatywan psychoterapeutycznych.
radzic sobie z  wyzwaniami  zycia

codziennego.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu Tworzenie projektéw | Zwiekszenie aktywnosci fizycznej wsrdod
inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i | krajoznawczo-turystycznych w celu | mtodziezy poprzez uczestnictwo w
wspierania ucznibw do rozwijania ich | promowania aktywnosci fizycznej jako | dziataniach projektowych.  Zwiekszenie
aktywnosci fizycznej. czynnika zabezpieczajgcego przed rozwojem | Swiadomosci zaleznosci pomiedzy

zaburzenh emocjonalnych. Integracja | aktywnoscig fizyczng, stylem zycia a
aktywnosci fizycznej z innymi przedmiotami | funkcjonowaniem psychofizycznym.

nauczania, np. poprzez organizacje zaje¢ na
Swiezym powietrzu. Prowadzenie zajec

pozalekcyjnych-sportowych, uczestnictwo i

organizacja zawodéw sportowych.
Nawigzanie = wspOtpracy z  trenerami
sportowymi i specjalistami ds. zdrowia/

uczelniami wyzszymi i innymi instytucjami

zewnetrznymi w zakresie promoc;ji

zdrowia/aktywnosci  fizycznej.  Sledzenie

postepdw ucznidw w zakresie aktywnosci
ich do ustalania

fizycznej i zachecanie

Uczestnictwo okoto Ya uczniow w

organizowanych aktywnosciach

projektowo-sportowych.




osobistych celéw i mierzenia swoich wynikéw
w ramach zaje¢ wychowania fizycznego.

Zachecanie uczniéw do roznorodnych form

aktywno$ci fizycznej w zaleznosci od
indywidualnych mozliwosci.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych Uczestnictwo w szkoleniach | Zwiekszenie umiejetnosci krytycznej analizy

uczniéw i nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania
sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
Internecie.

dostepnych w Poprawne

metodycznie wykorzystywanie przez

nauczycieli narzedzi i materiatéw dostepnych
W sieci,

w szczegolnosci opartych na

sztucznej inteligencji.

miedzynarodowych i wewnatrzkrajowych,

majgce na celu rozwdj umiejetnosci w

bezpiecznym uzytkowaniu medidw.

Wykorzystywanie  nowych  mediow w

procesie edukacyjnym (zwiekszenie
atrakcyjnosci przekazu). Zachecanie uczniéw
do tworzenia tresci cyfrowych, takich jak
blogi, podcasty czy prezentacje online-
praktyczna nauka uzytkowania mediow, a
ksztatcenie

takze interdyscyplinarne.

Wprowadzenie projektow  edukacyjnych,
ktére wymagajg od uczniéw korzystania z
narzedzi dostepnych w sieci, a takze analizy i

prezentacji danych z Internetu.

informacji i bezpiecznego korzystania z

narzedzi cyfrowych.

Rozwijanie umiejetnosci uczniow i

nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu




zakupionego w ramach programu

.Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i
oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka
polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. Swietego
Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek
Rozwoju Polskiej Edukacji za Granicg oraz
beneficjentow przedsiewzie¢ i programéw
ustanowionych przez ministra wtasciwego do

spraw oswiaty i wychowania.

Dodatkowo, biorgc pod uwage analize przeprowadzonych badan, szkota chciataby kontynuowac ponizsze cele:

- zwiekszy¢ dziatania psychologiczno-pedagogiczne, majgce na celu pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych i nabycie

umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie ze stresem;



kontynuowac dziatania zmierzajgce do zaciesnienia wspoétpracy na linii specjalista-wychowawca/nauczyciel-rodzic, co jest niezbednym
elementem do efektywnej pomocy pedagogiczno-psychologicznej i szybkiej reakcji na pojawiajgce sie trudnosci;

rozszerzy¢ dziatania psychoprofilaktyczne i wzmocni¢ wspotprace z organizacjami NGO;

podnosi¢ jakoéci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce zréznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow, a
takze wspomagac rozwoj uczniow z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji dziecka, jego mozliwosci i ograniczen;

wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne;

wspomaganie rozwoju uczniéw z uwzglednieniem indywidualnej sytuacji dziecka, jego mozliwosci i ograniczen;

rozwijanie kompetencji w zakresie samodzielnosci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow;

state monitorowanie sytuacji szkolnej uczniéw w zakresie realizacji podstawy programowej i obowigzku szkolnego;

wykorzystywanie w procesie edukacyjnych innowacyjnych narzedzi, metod ksztatcenia na odlegto$¢ oraz zasobdéw cyfrowych;
rozwijanie kompetencji i postaw, majgcych na celu bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych
przez uczniéw;

ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych;

dbanie o wychowywanie w szacunku i tolerancji do innych ludzi;

dziatania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i od substancji psychoaktywnych;

Scista wspotpraca organow reprezentujgcych srodowisko szkolne z rodzicami i instytucjami zewnetrznymi;

upowszechnienie zatozen Programu wsrod ucznidéw, rodzicow oraz kadry szkolnej oraz ich zaangazowanie w realizacje wytyczonych
zadan- uregulowanie dziatan specjalistdw na terenie IX Liceum Ogodlnoksztatcgcego im.W.Szymborskiej w Sosnowcu (zmiany w
statucie oraz dokumentacji szkolnej)- uchwalenie 30.08.2021;

podtrzymanie dotychczasowej wspotpracy z instytucjami lokalnymi/ogdinopolskimi oraz zdobycie nowych kontaktéw, majgcych na celu
wspotprace w rozwoju profilaktyki wsrod naszych uczniow;

podnoszenie kwalifikacji kadry nauczycielskiej w ramach dziatan profilaktycznych.



VI Szczegbétowy harmonogram dziatan wychowawczo-profilaktycznych na rok szkolny 2023/24

6.1. Sfera intelektualna- obszar wiedza, umiejetnosci, kompetencije.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne Klasa Odpowiedzialni Termin
Ly m|Iv
Zadania i dziatania wychowawcze
1. Zapoznanie ucznidw z podstawg programowg oraz | X [ X | X X nauczyciele wrzesien
zasadami i procedurami egzaminéw zewnetrznych. poszczegodlnych
przedmiotow
2. Realizacja starej i nowej podstawy programowej oraz [ x | x | x X nauczyciele caty rok szkolny
rozszerzonych przedmiotéw nauczania. poszczegolnych
przedmiotow
3. Dbanie o realizacje zaleceh zawartych w orzeczeniach i X | x |x Dyrekcja, pedagog, | caty rok szkolny
opiniach Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej oraz | x psycholog,
wychowawca,




objecie opiekg pp ucznidow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi.

nauczyciele
poszczegodlnych

przedmiotow

Realizacjia zaje¢  pozalekcyjnych, rozwijanie
zainteresowan matematycznych, przyrodniczych i

informatycznych uczniéw.

nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Organizowanie konkursow tematycznych na szczeblu
szkolnym oraz przygotowanie mtodziezy do startu w
konkursach i olimpiadach pozaszkolnych, szczegdlnie
majgcych na celu rozwdj wiedzy na temat tradycji i
historii Polski oraz znaczacych postaci literatury i

kultury.

nauczyciele
poszczegodlnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Ksztattowanie u dzieci i mitodziezy kompetencji
kluczowych (m.in. umiejetnosci postugiwania sie
jezykami obcymi oraz technikami
informatyczno-komunikacyjnymi, nabywanie wiedzy
specjalistycznej) oraz kompetencji miekkich (myslenie

krytyczne, skuteczna komunikacja miedzyludzka,

nauczyciele
poszczegdlnych

przedmiotow

caty rok szkolny




asertywnos¢, radzenie sobie ze stresem, organizacja

pracy wiasnej).

Wprowadzanie metod i pomocy naukowych
nowatorsko-aktywizujgcych w trakcie zaje¢ oraz
wdrazanie uczniow do samodzielnego poszukiwania

informacji. Doskonalenie jezykdéw obcych.

nauczyciele
poszczegoélnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Zachecanie uczniéw do samodzielnego [
systematycznego korzystania z zasobdw biblioteki
szkolnej oraz inicjatyw organizowanych w ramach

Swiatowego Dnia Ksigzki, Narodowego Czytania.

bibliotekarz

caty rok szkolny

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych skutecznych metod i
technik uczenia sie, planowania nauki i organizacji

Czasu.

pedagog,

wychowawcy

caty rok szkolny

10.

Wspodtpraca z uczelniami wyzszymi, majgca na celu
poszerzanie zainteresowan ucznidow oraz utatwienie

wyboru zawodu i realizacji kariery zawodowe;j.

Zespot ds. kontaktu z
uczelniami wyzszymi,

doradca zawodowy

caty rok szkolny




11. Diagnozowanie niepowodzen i organizowanie pomocy X | x wychowawcy, caty rok szkolny
dla uczniéw majacych trudnosci w nauce. Zapobieganie nauczyciele
rozwoju  Syndromu  Nieadekwatnych  Osiggniec poszczegolnych
Szkolnych. Organizacja efektywnej pomocy przedmiotow,
pedagogiczno-psychologicznej dla uczniéw z opiniami i psycholog, pedagog
orzeczeniami.
6.2. Sfera fizyczna- edukacja zdrowotna.
Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Klasa Odpowiedzialni Termin
L{fuf{umjiv
Zadania i dziatlania wychowawcze
1. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych uczniow | x [x |x [x | wychowawcy, wrzesien
(umiejetnosci  podejmowania i realizacji zachowan nauczyciele

prozdrowotnych), w tym wdrozenie ich do zachowan

poszczegdlnych

przedmiotow




higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i

innych osoéb.

Propagowanie wiedzy z zakresu bezpiecznego i
aktywnego wypoczynku. Dazenie do zmiany zachowan

ryzykownych na prozdrowotne.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Pogtebienie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania
sie. Upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen
psychofizycznych w okresie adolescencji, szczegodlnie

zaburzen odzywiania oraz naduzywania lekéw.

wychowawcy,
nauczyciele
wdz/biologii/wf,

psycholog, pedagog

caty rok szkolny

Profilaktyka zagrozen dla zdrowia wynikajgcych z
nadmiernego korzystania z TV oraz nowych mediow.
Omodwienie zasad bezpiecznego i odpowiedzialnego

korzystania z zasobdéw dostepnych w sieci.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow,

psycholog, pedagog

caty rok szkolny

Rozwijanie postaw propagujacych abstynencje i unikanie

substancji psychoaktywnych, szczegdélnie w wymiarze

wychowawcy,

nauczyciele

caty rok szkolny




emocjonalnym i poznawczym i behawioralnym.
Poglebianie i usystematyzowanie wiedzy na temat
uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych. Wspétpraca

ze specjalistami zewnetrznymi.

poszczegodlnych
przedmiotow,

psycholog, pedagog

Profilaktyka  wczesnego rozpoznawania  objawow
chorobowych we wtasnym organizmie i zapoznanie z
podstawowymi zasadami zapobiegania chorobom
cywilizacyjnym. Tematyka opcjonalna:

- Zdrowy styl odzywiania. Jedzenie ma znaczenie.

- Otylos¢ i jej konsekwencje. Body Shaming.

- Jak pomagac? Transplantacja.

- Znaczenie szczepieh profilaktycznych.

- Zdrowa rywalizacja bez wyscigu szczurow.

wychowawcy,
nauczyciele
wdz/biologii/wf,

psycholog, pedagog

caty rok szkolny

7. Uczestnictwo w programach

edukacyjno-profilaktycznych, np.:
- ARS- czyli jak dba¢ o mitosc¢.
- Europejski Kodeks Walki z Rakiem.
- Znamie! Znam je!
- Podstepne WZW.

wychowawcy,
nauczyciele
wdz/biologii/wf,

pedagog

caty rok szkolny




8.

Organizacja zaje¢ warsztatowych z psychologiem
dotyczgcych radzenia sobie ze stresem oraz kompetenciji
emocjonalno-spotecznych.  Szczegdlnie w  sytuacji
dynamicznych zmian zwigzanych z pandemig Covid-19

oraz konsekwencjami zdalnego nauczania.

wychowawcy,

psycholog

caty rok szkolny

Kontynuacja spotkah z funkcjonariuszami  policji
dotyczgca prawne;j odpowiedzialnosci oséb

niepetnoletnich i konsekwencji prawnych cyberprzemocy.

pedagog

caty rok szkoln

10.

Realizacja zatozen Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy. Identyfikacja uczniow
bedacych ofiarami przemocy i sprawne wdrozenie
procedury Niebieskiej Karty. Przeprowadzenie
warsztatéw dotyczgcych przemocy w rodzinie i zatozen

procedury Niebieskiej Karty.

wychowawcy,

pedagog, psycholog

caty rok szkolny

11.

Tworzenie gazetek tematycznych majgcych na celu
profilaktyke zachowan ryzykownych, uzywania
szkodliwego substanciji psychoaktywnych oraz

uzaleznien behawioralnych.

wychowawcy,
nauczyciele

poszczegodlnych

caty rok szkolny




przedmiotow,

psycholog, pedagog

12. Udziat w kampaniach spotecznych:

24.pazdziernika- Swiatowy Dzien Walki
Otytoscig

1.grudnia- Swiatowy Dzien Walki z AIDS
23.luty- Swiatowy Dzien Walki z Depresjg

25.maja- Swiatowy Dzierr Choréb Tarczycy

z

wychowawcy,
nauczyciele
wdz/biologii/wf,

psycholog, pedagog

caty rok szkolny

13. Rozwijanie zainteresowan sportowych uczniow. Udziat w

zawodach sportowych na szczeblu miedzyszkolnym,

miejskim, wojewodzkim. Organizacja szkolnych imprez

sportowych.

nauczyciele wf

caty rok szkolny

14. Dalszy rozwdj szkolnej Druzyny Ratowniczej IX LO,

wspotpracy z harcerstwem oraz promocji szkolnego

programu promociji pierwszej pomocy.

Dyrekcja, koordynator

Druzyny

caty rok szkolny




15. Zapoznanie uczniéw z procedurami bezpieczenstwa Dyrekcja, pedagog, | wrzesien
obowigzujgcymi na terenie liceum oraz konsekwencjami psycholog,
nieprzestrzegania ich. Sprawna reakcja na kazde wychowawcy caty rok szkolny
niebezpieczne zachowanie uczniow.
16. Zapewnienie uczniom bezpieczenstwa na terenie szkoty Dyrekcja, caty rok szkolny
za sprawa: wychowawcy,
- obowigzku realizacji dyzuréw nauczycielskich nauczyciele
podczas przerw; dyzurujacy
- monitoringu CCTV na terenie szkoty;
- tworzenia i przekazywania procedur w zwigzku z
dynamicznym rozwojem sytuacji pandemii.
17. Motywowanie uczniow do systematycznej realizacji Dyrekcja, caty rok szkolny
obowigzku szkolnego. Uwrazliwienie rodzicow na wychowawcy,
problem  absencji w szkole i konsekwencji nauczyciele

proceduralnych.

poszczegodlnych

przedmiotow




6.3. Sfera psychiczna- ochrona zdrowia psychicznego i profilaktyka zachowan ryzykownych/ problemowych

Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Klasa Odpowiedzialni Termin
Zadania i dziatania wychowawcze LI
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej [ x [ x |x |x | wychowawcy, caty rok szkolny
osoby wsrdd ucznidow za pomoca: pedagog,
- warsztatow; psycholog
- zaje¢ psychoedukacyjnych;
- rozpoznawania predyspozyciji
uczniéw oraz ich stabych stron;
- wzmacniania asertywnosci i
mediacyjnego sposobu
rozwigzywania konfliktow.
2. Ksztaltowanie  zdolnosci  samokontroli, | x | x [x |x | wychowawcy, caty rok szkolny
opanowania ekspresji emocji i radzenia psycholog,
sobie w sytuacjach stresowych. pedagog




3. Pogtebienie wiedzy z zakresu

epidemiologii,objawéw oraz mozliwosci

leczenia chordb psychicznych i uzaleznien

wychowawcy,
nauczyciele

wdz/biologii/wf,

caty rok szkolny

w formie warsztatbw | spotkan ze psycholog,
specjalistami. pedagog
Organizowanie i udzielanie uczniom Dyrekcja, caty rok szkolny
pomocy pedagogiczno-psychologiczne;. wychowawcy,
nauczyciele

poszczegodlnych

przedmiotow,

psycholog,

pedagog
Rozwijanie postaw propagujacych wychowawcy, caty rok szkolny
abstynencje [ unikanie substancji nauczyciele

psychoaktywnych, szczegdlnie w wymiarze
emocjonalnym [ poznawczym i

behawioralnym.

poszczegodlnych
przedmiotow,
psycholog,
pedagog




6. Poznawanie $rodowiska uczniowskiego i |x |[x

identyfikacja uczniéw, ktérzy mogg miec
problemy z funkcjonowaniem w $rodowisku

réowiesniczym.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow,

caty rok szkolny

psycholog,
pedagog
7. Dostosowywanie warunkow szkolnych do | x | x wychowawcy, caty rok szkolny
mozliwosci psychoedukacyjnych [ nauczyciele

emocjonalnych ucznidw.

poszczegodlnych
przedmiotow,
psycholog,
pedagog

8. Organizacja zaje¢ z rozwijania kompetencji | x [ x

emocjonalno-spotecznych.

Dyrekcja,

wychowawcy,psych

olog, pedagog

caty rok szkolny

6.4. Sfera spoteczna- ksztaltowanie postaw spotecznych




Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Klasa Odpowiedzialni Termin
L v
Zadania i dziatania wychowawcze
1. Integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzanie | x wychowawcy wrzesien
zaje¢ integracyjnych.  Stworzenie  kontraktu
klasowego, majgcego na celu uscislenie zasad
wspotpracy i komunikacji wewnatrzklasowej.
2. Przypomnienie zasad wspotpracy x | x [x [wychowawcy caty rok szkolny
wewnatrzklasowe;j.
3. Rozwijanie poczucia wiasnej wartosci ucznidw | x | x | x | x | wychowawcy, caty rok szkolny
poprzez: nauczyciele,
- rozwijanie umiejetnosci komunikaciji i zasad psycholog,
jej regulujgcych; pedagog
- poznanie potencjatu klasy i rél, jakie
przyjmujag uczniowie podczas
wykonywanych zadan;




Ksztattowanie prospotecznych postaw ucznidw
poprzez zaangazowanie w akcje wolontarystyczne

organizowane przez liceum.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Organizacja wyj$¢ i imprez wewnagtrzszkolnych
oraz wspoétudziat w inicjatywach miejskich i

ogolnopolskich.

Dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele
poszczegdlnych

przedmiotow

caty rok szkolny

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w

Dyrekcja, instytucje

caty rok szkolny

stosowaniu indywidualizacji procesu nauczania zewnetrzne,
oraz rozpoznawania potrzeb uczniow. pedagog,
psycholog
Rozwijanie  samodzielnosci,  kreatywnosci i wychowawcy, caty rok szkolny
innowacyjnosci ucznidéw poprzez organizacje zajec nauczyciele

pozalekcyjnych, projektéw edukacyjnych i dziatan
wolontarystycznych (podkreslajac w

zZaangazowaniu spotecznym istote

poszczegodlnych

przedmiotow




bezinteresownosci i checi pomocy bez szukania

wiasnych  korzysci). = Promowanie inicjatyw

prospotecznych ucznidw i wspieranie ich realizacji.

form pomocy socjalnej i psychologicznej wobec

uczniéw zgtaszajgcych takg potrzebe.

poszczegodlnych
przedmiotow,
pedagog,
psycholog

8. Nacisk na ksztaltowanie umiejetnosci pracy w wychowawcy, caty rok szkolny
zespole, poznawanie zasad komunikacji nauczyciele
interpersonalnej oraz rozwigzywania konfliktow z poszczegolnych
zastosowaniem negocjacji/mediaciji. przedmiotow,
pedagog,
psycholog
9. Doskonalenie przez nauczycieli i uczniow Dyrekcja, instytucje | caty rok szkolny
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zewnetrzne,
stresowych oraz kompetencji miekkich. pedagog,
psycholog
10. Rozpoznanie $rodowiska rodzinnego uczniéw. wychowawcy, caty rok szkolny
Zwrécenie szczegdlnej uwagi na zastosowanie nauczyciele




11.

Objecie opiekg wychowawczg ucznidw majgcych
kiopoty z realizacja obowigzku szkolnego.

Identyfikacja przyczyn.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow,

caty rok szkolny

pedagog,
psycholog
12. Doskonalenie umiejetnosci nawigzywania relacji wychowawcy, caty rok szkolny
interpersonalnych ~w  zyciu  prywatnym i nauczyciele

zawodowym.

poszczegodlnych
przedmiotéw,pedag

0g, psycholog

13.

Promowanie mozliwosci konsultacji z zakresu
pomocy pedagogiczno-psychologicznej w formie
poradnictwa, wsparcia psychologicznego dla

uczniéw i rodzicdw w sytuacjach kryzysowych.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegodlnych
przedmiotow,
pedagog,
psycholog

caty rok szkolny




14. Organizacja zaje¢ i konsultacji indywidualnych z Dyrekcja, doradca | caty rok szkolny
doradztwa zawodowego. Nawigzanie wspotpracy z zawodowy
instytucjiami  zajmujgcymi  sie  preorientacjg
zawodowa.

15. Utrzymywanie kontaktu rodzicéw z nauczycielami, Dyrekcja, caty rok szkolny
pedagogiem i psychologiem szkolnym. Zapoznanie wychowawcy,
rodzicow z zasadami funkcjonowania liceum i nauczyciele

angazowanie ich w inicjatywy wewnagtrzszkolne.

poszczegolnych

przedmiotow,

pedagog,
psycholog
16. Podejmowanie wspolnych inicjatyw na rzecz Dyrekcja, caty rok szkolny
srodowiska lokalnego, majgcych na celu integracje wychowawcy,
spotecznosci lokalnej i szkolnej. nauczyciele

poszczegolnych

przedmiotow




17. Rozwijanie zaangazowania spotecznosci liceumw | x | x |[x |x [ Dyrekcja, caty rok szkolny
inicjatywy promujgce szkote i jej wartosci. wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow
6.5. Sfera aksjologiczna- wartosci, normy, wzory zachowan.
Tresci wychowawczo-profilaktyczne | Klasa Odpowiedzialni Termin
L(npm [Iv
Zadania i dziatania wychowawcze
1. Rozwijanie postaw prospotecznych i obywatelskichw [ x | x | x | x | wychowawcy, caty rok szkolny
duchu poszanowania wartosci uniwersalnych, nauczyciele

narodowych, patriotycznych i lokalnych poprzez:

- organizacje uroczystosci klasowych,
szkolnych
- udziat reprezentacji szkolnegj w

uroczystosciach lokalnych.

poszczegolnych

przedmiotow




2. Ksztattowanie patriotycznych postaw  uczniéw

poprzez:
- organizacje wydarzen patriotycznych;
- zachecanie ucznidéw do udziatu w konkursach
i projektach o charakterze patriotycznym;
- organizacje apeli w przypadku waznych swigt

panstwowych.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegolnych

przedmiotow

caty rok szkolny

3. Poznawanie kultury i tradycji na poziomie lokalnym,

krajowym oraz miedzynarodowym. Promowanie
udziatu ucznidw w wymianach miedzynarodowych,
zajeciach z wolontariuszami zagranicznymi oraz

wolontariacie lokalnym.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegodlnych

przedmiotéw

caty rok szkolny

Uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych.
Organizacja wycieczek klasowych, wyjS¢ do

kina/teatru/opery/filharmonii.

wychowawcy,
nauczyciele
poszczegdlnych

przedmiotow

caty rok szkolny




5.

Promowanie czytelnictwa i korzystania z zasobow
biblioteki szkolnej. Udziat w Dniu Narodowego

Czytania.

bibliotekarz

caty rok szkolny

6.

Zapoznawanie ucznidw z normami i wartosciami
poszczegdélnych grup zawodowych poprzez udziat w

inicjatywach tj. Potyczki Prawne, zajecia teatralne.

doradca zawodowy,
wychowawcy,
nauczyciele
poszczegdlnych

przedmiotéw

caty rok szkolny

VIl Podstawa prawna Programu Profilaktyczno-Wychowawczego

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej [1] Dz. U. z 1997 r. Nr 48, z p6zn. zm.

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe Dz. U. z 2020 r. poz. 910, z p6zn. zm.

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty |

przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356).

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum

ogolnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz. U. poz. 467)

stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnegj




5. § 2 cyt. Rozporzadzenia w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o
zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadome;j
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r., poz. 356)

7. Rozporzgdzenie MEN z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy

programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogdélnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia

8. Rozporzgdzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn.: Dz.U.
z 2020 r., poz. 1449

10. Statut IX Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Wistawy Szymborskiej w Sosnowcu.
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