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NA CZYM POLEGA:

Po zakonczeniu omawiania dziatu "Uktady réwnan" poprositam uczniéw, aby samodzielnie stworzyli zadania
tekstowe z trescig nawiazujaca do ich hobby lub ulubionych seriali, ksiazek, gier komputerowych itp.

3 DzIAL. g KLASY. 3 CELE:

Uktady réwnan Pierwsze ¥ Urwalenie wiedzy

M Lepsze zrozumienie
omawianego zagadnienia -

i | stworzenie wtasnego zadania

matematycznego wcale nie

jest takie proste
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Violet Evergarden, weteranka wojenna zatrudnila sie jako osoba
piszaca listy dla ostb nie potrafigeych czytaé ani pisat. Znana
jest juz na calym Swiecie i ludzie lgng do niej, aby napisala dla
nich list. Jednym z jej wiernych klientdw jest juz 85 letni
mezczyzna, ktory nie potrafi méwié, wiec jedyny sposdb
kemunikowania sie z cdrks i wnukami jest przez pisanie. Tym razem
Violet zostala wezwana do szpitala, poniewaz cheial napisaé swdj
ostatni, pozegnalny list. Podupadl na zdrowiu catkowicie, ale nie

theial zostawial cérki i wnuczat bez Zadnej informacji.

, ktére
trzymali w specjalnym pokoju. Niestety po Smierci ojea, corka nie
sotrafila pogodzi€ sie z strats i zaczela odsylat listy do Violet.
:s1al: G aadresowanych do siebie i ani jednego dla

£ yle & dla niej ile dla
1. Ile listow bylo dla niej a ile dla dzieci zanim zaczela
je odsytaé?

Odp. Corka otrzymata 200 listéw a wnuki 150 listow.
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Not.gtki metodq (ornellg

NA CZYM POLEGA:

Po zakonczeniu omawiania dziatu uczniom zostaty przydzielone po trzy zadania, ktére nie tylko mieli rozwiazaé,
ale takze opisa¢ bazujac na schemacie wykorzystywanym w notatkach sporzadzanych metodq Cornella. Schemat
zostat przeze mnie nieznacznie zmieniony, zeby mozna byto wykorzystaé go takze do notatek matematycznych.
Zamiast pytan pomocniczych uczniowie mieli zapisaé poszczegdlne kroki fowarzyszace rozwigzaniu zadania, a w
dolnej sekcji wypisa¢ wzroy, z ktorych skorzystali.

| |

X DZIAL. B KLASY.
Kazdy Wszystkie

CELE:

Urwalenie wiedzy

Poznanie nowego sposoby
notowania

® KKK

Zapoznawahie uczniow z
efektywnymi sposobami nauki
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Flementy Mindfuiness

NA CZYM POLEGA:

Kazde zajecia w klasie pierwszej rozpoczynatam od ¢wiczen oddechowych, pokazatam takze uczniom prezentacje,
dzieki ktérej dowiedzieli sie czym jest mindfullness i dlaczego warto go praktykowaé. Ocz czasu do czasu
robitam takze przerwe w matematyce, ktéra poswiecaliSmy na krétkie éwiczenia fizyczne.

B KLASY: ¥ CELE
Pierwsze X Poprawa koncentracji

X Redukcja stresu







